
 

 

 

 

Nachbarn für Nachbarn  

 

Das Projekt „Nachbarn für Nachbarn“ besteht seit 2007. Es wird vom PFLEGESTÜTZPUNKT IM KREIS SEGEBERG koordiniert und (im Jahr 2026) 

auch finanziert. Es ist offen für alle über 60-Jährigen, die in Bad Segeberg wohnen. 

Zurzeit gibt es fünf Gruppen in Bad Segeberg. Sie treffen sich einmal im Monat. Bei den Zusammenkünften können Sie Menschen aus Ihrer Umgebung 
näher kennen lernen und, wenn Sie mögen, Kontakte knüpfen. 
Jede Gruppe setzt eigene Schwerpunkte wie gemeinsame Unternehmungen oder Vorträge zu aktuell interessanten Themen. Aber auch 
Spielenachmittage sind bei einigen Treffen beliebt. Bewährt hat sich der Austausch von Alltagstipps unter den Teilnehmenden. Hier kommen oft auch 
Ratschläge oder Hilfsangebote aus der Runde. 
 
Es ist kein Verein. Es werden keine Beiträge erhoben. An den monatlichen Treffen entstehen keine verpflichtenden Kosten,  

(Kaffeekasse auf Wunsch).  

Wer neu dazukommen möchte, ist herzlich willkommen. Eine Anmeldung wird im Moment nur in der Gruppe „Treffpunkt 60+ erbeten. Man kann sich 

gerne vorab bei der Koordinatorin über weitere Einzelheiten informieren. Die Veranstaltungsorte sind barrierefrei. Ein Hinweis: Das Gemeindehaus der 

Katholischen Kirche liegt an einem steilen Berg. Melden Sie sich bitte, wenn Sie dafür Tipps benötigen.   

Bei Interesse und für Fragen  

erreichen Sie die Koordinatorin, Dorothea Kruse:  

Pflegestützpunkt im Kreis Segeberg 

Kirchstr. 9, 23795 Bad Segeberg 

04551 / 955 112 oder kruse@pflegestuetzpunkt-se.de  

 

 



Nachbarn für Nachbarn: Terminübersicht für das Jahr 2026 

Es können sich kurzfristig Veränderungen ergeben. Weitere Informationen unter: 04551 / 955 112 

 

 

 

 

 Innenstadt Treffpunkt 60+ Südstadt Christiansfelde Klein Niendorf 

 1.Montag 2.Montag 3. Montag 3. Mittwoch 4. Montag 

 

15.00 Uhr – 16.30 Uhr 

Kirchplatz 4 

Gemeindehaus Marienkirche 

15.00 Uhr – 16.30 Uhr 

Kirchplatz 4 

Gemeindehaus Marienkirche 

 

14.30 Uhr – 16.00 Uhr 

Falkenburger Str. 92 

Familienzentrum Südstadt 

 

15.00 Uhr – 16.30 Uhr 

Am Weinhof 16 

Gemeindehaus Kath.Kirche 

10.00 Uhr – 11.30 Uhr 

An der Trave 60a, 

Gemeindezentrum 

Glindenberg 

beachten Sie: ab August:  

Am Eichberg 13, AWO-Haus 

Januar 5.1. - 29.1. 21.1. 26.1. 

Februar 2.2. 9.2. 16.2. 18.2. 23.2. 

März 2.3. 9.3. 16.3. 18.3. 23.3. 

April -(Ostermontag)- 13.4. 20.4. 15.4. 27.4. 

Mai 4.5. 11.5. 18.5. 20.5. -(Pfingstmontag)- 

Juni 1.6. 8.6. 15.6. 17.6. 22.6. 

Juli 6.7. 13.7. 20.7. 15.7. 27.7. 

August 3.8. 10.8. 17.8. 19.8. 24.8. 

September 7.9. 14.9. 21.9. 16.9. 28.9. 

Oktober 5.10. 12.10. 19.10. 21.10. 26.10. 

November 2.11. 9.11. 16.11. 18.11. 23.11. 


