
ANGEBOTSÜBERSICHT: FAMILIENZENTRUM SÜDSTADT                               Falkenburger Str.92, 23795 Bad Segeberg

Tel.: 04551 9952474

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Jeden Montag Jeden 1. Dienstag Jeden Mittwoch Jeden 1. Donnerstag Jeden Freitag Jeden 4. Samtag

Frühstückstreff im Monat Sprachkaffee im Monat Posaunenchor im Monat

10.00 - 12.00 Uhr SÜDSTADT INITIATIVE Sprechen & Verstehen Singkreis Frau Holz Ulrike Henning PLATTDEUTSCHER

Jeden 1. Montag ab 19.00 Uhr 14.00 - 16.00 Uhr 10.30 - 12.00 Uhr Ab 18.00 Uhr Nachmittag

im Monat Jeder letzte Dienstag Jeden 1. Mittwoch Jeder 2., 3.+4. 15.00 - 17.00 Uhr

Parkinson Selbsthilfe- im Monat Essbare Südstadt Donnerstag Jeden 2. Freitag

gruppe Gesunde Ernährung und 16.30 - 18.00 Uhr Ukulele Übungsgruppe im Monat

15.00 - 18.00 Uhr gesunder Lebensstil Jeden 2. Mittwoch 09.30 - 12.30 Uhr Beratung für

Ab 18.00 Uhr Local Zero Jeder 2. Donnerstag Geflüchtete

2. & 4. Montag Gesprächsgruppe im Monat Ab 09.00 Uhr

im Monat 19.00 - 21.00 Uhr ADHS

Handarbeitsgruppe Jeden 3. Mittwoch Gesprächskreis

14.00 - 16.00 Uhr Offener Abend nach 19.00 - 21.00 Uhr

Byron Katie Jeder 3. Donnerstag

2. & 4. Montag 18.00 - 20.00 Uhr im Monat

im Monat 1. + 3. Mittwoch Gesprächskreis:

DEUTSCHER Quartiersprechstunde "Leben ohne Filter"

MIETERBUND 16.30 - 18.30 Uhr 19.00 - 21.00 Uhr

14.00 - 18.00 Uhr

3. Montag

im Monat

NACHBARN 

FÜR NACHBARN

14.30 - 16.00 Uhr




