
„Älter werden 2020“

Diese Veranstaltungsreihe wird unterstützt von:

Vortragsreihe 2020
in Bad Segeberg:

-Vorträge hören

-Fragen klären

-Anregungen mitnehmen

Seniorenbeirat
Gleichstellungsbeauftragte
Behindertenbeauftragte

Foto: Norbert Ramme

Die Le Högersdorf gGmbH
B.E.A. Helferkreis
Betreuung – Entlastung –
Assistenz



„Älter werden 2020“

Mit dieser Vortragsreihe möchten
wir Mut machen, sich mit Themen
rund um das Älterwerden
auseinanderzusetzen. Wir möchten
miteinander ins Gespräch kommen,
Anregungen bekommen und
geben, vielleicht eine ganz eigene
Sicht auf das Alter entwickeln.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme 
und auf Ihre Rückmeldungen.



2. März: pflegende Angehörige

4. Mai: Demenz

31. August: Erbrecht

2. November: PlattdeutschesWir danken für den 
Druck der Flyer:

Veranstalter:



PFLEGESTÜTZPUNKT
im Kreis Segeberg

Herzliche Einladung 

zu unseren 

Vorträgen!

Eine Kooperation: 

und 

Bildungswerk des Ev.-Luth. 
Kirchenkreises Plön-Segeberg

Jeweils Montag
17:00 bis 18:30 Uhr:

02.03.2020

„Wenn das Gewissen
zur Last wird"
Angelika Maaßen
(Psychologin)
Auswege und Hilfen für pflegende 
Angehörige, wenn Schuldgefühle 
überhand nehmen.

Gemeindehaus der 
Marienkirche
Kirchplatz 4, 23795 Bad Segeberg

04.05.2020

„Demenzfreundlich?
So schwer ist das nicht!“ 
Sabrina Czechorowski
(Kompetenzzentrum Demenz)
Jeder kann in seinem Umfeld Menschen 
mit Demenz unterstützen -
Anerkennung als „Demenz-Partner“ ist 
anschließend möglich. 

(„Demenz-Partner“ ist eine Initiative der
Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V.)

Gemeindehaus der 
Marienkirche
Kirchplatz 4, 23795 Bad Segeberg

Die Teilnahme ist 
kostenlos und ohne 

Anmeldung möglich. 

Für Fragen, Anregungen und 
Anmeldungen erreichen Sie die 
Veranstaltenden:

Tanja Barthel/ 04551 - 95 51 12
info@pflegestuetzpunkt-se.de

Dorothea Kruse/ 04551 - 89 81 87
Dorothea.Kruse@kirche-segeberg.de

31.08.2020

„Erben & Vererben“
Thomas Menzel 
(Rechtsanwalt -
„Beratungsdienst Geld und 
Haushalt“ der Sparkassen-

Finanzgruppe)
Einblicke ins Erbrecht

Ev. Bildungswerk
Falkenburger Str. 88, 
23795 Bad Segeberg

02.11.2020

"Wat mi so in de Mööt
kümmt" 
Petra Wede
(plattdeutsche Autorin) 
Geschichten und Gedichte mal lustig, 
mal hintersinnig, aber immer mit viel 
Liebe zur plattdeutschen Sprache.

Gemeindehaus der 
Marienkirche
Kirchplatz 4, 23795 Bad Segeberg


